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Eurdpa lakossaga egyre magasabb kort él meg, igy a kronikus betegségek és a multimorbiditas
novekedése folyamatosan noveli a kiterjedtebb és hatékonyabb elldtasi formak iranti
igényeket. Az EU 3. egészségligyi programja altal finanszirozott JADECARE! projekt célkitiizése,
hogy megerGsitse az egészségligyi hatdsdgok kapacitasat az egészségligyi rendszer digitdlisan
tdmogatott, integralt, személykozpontu ellatasra torténd sikeres atallasa érdekében, egyuttal
meger@sitse az egészségligyi hatdsagok kapacitdasat, hogy sikeresen kezelhessék az
egészségligyi rendszer atalakitasdnak valamennyi fontos aspektusat, kiilonos tekintettel a
digitalisan tdmogatott, integralt, személykdzpontu ellatasi formak kialakitasara, ill. ezekre
torténd atallasra.

A jov6ben a polgadrok igényeinek hatékony kielégitéséhez személyre szabottabb,
intelligensebb, eredményalapu, interaktiv és 6sszehangolt megkdzelitéssel nydjtott Uj ellatasi
formak kialakitasara lesz szlikség. Az ellatasok és szolgdltatasok uj formainak bevezetését és
az ehhez sziikséges szervezeti valtozasokat jelent6sen megkonnyithetik és tdmogathatjak az
Uj technoldgidk, a digitalis innovacidos eszkozok és szolgdltatasok alkalmazasa, amelyek
el6segithetik a lakossag célzott és személyre szabottabb, magas szinvonall egészségligyi
ellatasat. Ezek egyben Uj digitalis technoldgiakat kindlnak majd az egészségligyi rendszerek, az

! Teljes nevén:Egyiittes fellépés a digitalisan tamogatott, személyre szabott, integralt ellatasok megvaldsitasaért
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egészségligyi szolgdltatok, az e-egészségligyi megoldasok fejleszt6i, az orvostechnikai

eszk6zok gyartoi és forgalmazéi szamara is.

A fentiek szellemében a JADECARE projekt az EU Bizottsag és a tagallamok altal kdzosen
kivalasztott - a digitalizdlassal lehetévé valé integralt személykdzpontu ellatas
megvaldsitasardl szolo - 4 j6 gyakorlat? tapasztalatainak és megoldasainak részben, vagy
egészben torténd atadasara és atvételére 0sszpontosit, amelyre 21 dgynevezett ,kovetkezd
alkalmazd” vallalkozott. A projektben, amely 2020. oktdber 1-jén indult és 2023. szeptember
30-4n zarul majd, 16 kiilénb6z6 unids orszag 45 szervezete vesz részt.

Az Orszagos Kérhazi Féigazgatésag (OKFO), konzorciumi tagként vesz részt a projekt WP2
munkacsoportjdban, ahol a disszemindciés és kommunikacids tevékenységet vezeti két
magyar tarsult szervezet, a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és RendelGintézet (JFDPK) és a
Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Szolgdltatasmenedzsment Képzési Kozpontja (EMK)
kozremiikédésével.

Az OKFO emellett tarsvezetdi feladatokat lat el a WP6 munkacsoportban is, amelynek
feladata a Kataldan Nyilt Innovaciés Kozpont (Catalan Open Innovation Hub) jo
gyakorlatanak: a kronikus betegek IKT-tdmogatott integrdlt elldtdsi szolgdltatdsaira
vonatkozé hasznositdsa. Ez utdbbi szerepkdrében az OKFO a JFDPK és az EMK
kozremiikodésével tematikus workshopot szervezett VERTIKALIS ES HORIZONTALIS
INTEGRACIO: DIABETES MORBIDITAS cimmel, amely az integralt ellatasi szolgaltatdsok és a
rutin egészségligyi adatok felhasznalasanak beallitdsaval foglalkozott, tovabba megvitatta a
krénikus ellatasi utak kezdeti bevezetésének és fenntarthatd elfogaddsanak folyamatait, és
attekintette ezek hatékonysaganak és értékelésének lehetbségeit.

A kétnapos talalkozo személyes részvétellel és online formaban - a négy kévetkez6 alkalmazé:
Magyarorszag; Olaszorszag (Napoli Nord-IT; Marché-IT), Esztorszag aktiv kozrem(ikodésével -
zajlott.

A mhelytalalkozé azzal a céllal szervez6dott, hogy a résztvevék megoszthassak egymassal az
integralt ellatasi szolgaltatasok végrehajtasanak/atvételének eddigi folyamatairdl szélo
informacidit, tovabba a cukorbetegséggel kapcsolatos morbiditdsi eseteket felhaszndlva
mélyrehatdan feltarjak ezen tevékenységek gyakorlati vonatkozasait, a végrehajtas/atvétel
kihivasaira, a kockazatértékelésre és a digitalizacids folyamatokra vonatkozdan.

2 1. Az idGsodésre és a kronikus betegségekre valaszolé baszk egészségiigyi stratégidk megvaldsitasa e-egészségiigyi
megoldasokkal tamogatott integralt ellatasi szervezetek révén (Spanyolorszag);

2. Katalénia nyilt - IKT altal tamogatott - kronikus betegek integralt ellatasi szolgaltatasainak innovacios kozpontja
(Spanyolorszag)

3. Az OptiMedis modell - népességalapu integralt gondozas (a Gesundes Kinzigtalban) (Németorszag)

4. Megvaldsithatosagi menetrend a digitalis az integralt egészségligyi dgazat felé (Dél-Dania régio, Dania
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A workshop els6 napja a cukorbetegség sziv- és érrendszeri szovédményeivel kapcsolatos

magyar kisérleti projekt és az otthoni szolgaltatasokkal kapcsolatos olasz kisérleti projekt
megyvitatasdra, valamint a Katalénidban mar elfogadott két integrdlt ellatasi szolgaltatas
bemutatdsara és elemzésére (kdrhaz otthon/dtmeneti ellatas/korhazi felvételek megel6zése;
Pre-habilitacid/rehabilitacié témakaoreire) fokuszalt.

Dr. Wernigg Rébert, az OKFO alapellatastervezési és fejlesztési fGosztalyanak vezetbje a
magyar egészségligyi rendszerrdl tartott el6adast. Ezt kdvetSen Dr. habil. Kdsa Istvan Ph.D. a
Szegedi Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis
Medicina Tanszékének vezet6je mutatta be a digitdlisan tamogatott integralt
személykozpontu ellatds meglévs fejlesztéseit Magyarorszagon, kilonds tekintettel az
alapellatas fejlesztési igényeire.

A Hospital Clinic de Barcelona (HCB) diabétesz osztalyanak jellemzGit - a magyar csapat
szamadra sz6l6 konkrét javaslatokkal - Prof. Dr. Josep Roca, az IDIBAPS vezetd kutatdja mutatta
be, aki harom kiilonb6z6 dimenzidt emelt ki: a szervezeti és klinikai szempontokat, a digitalis
tdmogatast és az egészségligyi kockazatértékelést a klinikai térben.

Isaac Cano PhD, az IDIBAPS kutatdja és a Health Circuit vezérigazgatdja innovativ nézeteket
osztott meg azokrdl a digitdlis eszkdzokrdl, amelyeket a klinikusok haszndlhatnak az
egészséglgyi szintek kozotti egylittmikodés elGsegitésére, valamint részletesen kitért arra
miként lehet ezeket a meglévé egészségligyi informacids rendszereken (Health Circuit)
keresztlil megvaldsitani. A mddszert jelenleg a pre-habilitacié teriletén Barcelonaban
tesztelik. Isaac Cano ismertette a jelenlegi tesztelés folyamatait és a fokozott klinikai kockazat-
el6rejelzésr6l Barcelonaban szerzett eddigi tapasztalatokat. A workshop els6 napja a
magyarorszagi adatok digitalizalasara vonatkozé tervek bemutatasaval zarult, attekintéssel a
cukorbeteg-elldtasban folyamatban |évé koz- és magdanszféra kozotti egyuttmdikodési
kezdeményezésekre.

A 2. nap elsé felében az el6z6 nap vitdinak/eredményeinek Gsszegzésére, majd a projekt
masodik szakaszara vonatkozd feladatok meghatarozasara kerilt sor. A résztvevék
megallapodtak abban, hogy a szeptember elején tartandd orszagos kozgytilés kozelg6 tilésén
egylttmUkodési lehetGségeket és egylittmikodd partnereket keresnek majd azzal a céllal,
hogy az érdekelt felek bevonasat nemzeti szinten bGvitsék ugy az alapelldtdsban mind a
klinikai alkalmazas terén. Ezzel parhuzamosan feltétlenil sziikséges lesz a barcelonai és a
magyarorszagi klinikai csoportok kozotti szilard egylttm(ikodés kiépitése is, amelynek
kulcsfontossagu szerepe lesz a katalan program magyarorszagi atvételének és adaptalasanak
felgyorsitasdban és a helyi (magyarorszagi és Eszak-napolyi pilotokra vonatkozd) akcids tervek
tdmogatottsagaban. A workshop a JADECARE projekt WP4 munkacsoportja altal el6készitett
fenntarthatdsagi lléssel zarult.
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"A mihelytaldlkozé remek lehet6séget biztositott arra, hogy megvitassuk és el6mozditsuk a

kivalasztott kataldn legjobb gyakorlat magyarorszagi atvételét és alkalmazasat. Biztos vagyok
benne, hogy a projekt soran 6sszegylijtott —az atvételi folyamatokat és az alkalmazast érint6-
gyakorlati tapasztalataink alapjan képesek lesziink olyan szakmapolitikai ajanlasokat
megfogalmazni, amelyek jelent6sen segithetik az integralt dpoldsi szolgdltatasok unids szintd
atvételét és gyakorlati megvaldsitasat, illetve ezek folyamatait" - mondta Prof. Dr. Josep Roca.

"Altaldnos célunk egy olyan stratégia kidolgozdsa a cukorbetegség kezelését szolgdld integralt
ellatds fenntarthaté megvaldsitasara, amelyet a magyar kormanynak a nemzeti diabétesz
stratégia részeként javasolhatunk” - mondta Csizmadia Istvan, az Orszagos Koérhazi
FSigazgatdsag (OKFO) Pélyazati és Projektkoordinécids Igazgatdsaganak vezets fétanacsosa.
Majd hozzatette: "Haldsak vagyunk a Hospital Clinic de Barcelona (HCB) munkatdrsaitél kapott
Utmutatdsért és értékes kdzremdkodésukert".

A JA JADECARE projektben az EU tdmogatdst nyujt a tagallamok részére, hogy a tapasztalatcsere és
tudastranszfer mellett 1-1 pilot keretében kiprdobaljak, hogyan tudjak a megosztott informacidkat optimalisan
hasznositani. A projektet a baszk példa gazdaja, a KRONIKGUNE Intézet (a baszk regionalis kormanyzat
egészségligyi és szocialis ellatasi szolgaltatasok menedzsmentjének és szervezésének kutatasaért és a kutatas
tamogatdasaért felels intézménye) vezeti és koordindlja.

Az eredeti jo gyakorlatok atvétele és megvaldsitasa sordn a projekt az atvevd szereplék helyzetét és sajatossagait
is figyelembe fogja venni és egy harom szakaszra bonthaté stratégiat fog alkalmazni, az integralt ellatasokat célzo
helyi, regionalis és nemzeti szintli szakpolitikai intézkedések fenntarthatdsdganak biztositasa érdekében, legf6bb
eredmeényeit pedig k6zzé teszi majd.

Az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag kormanyzati kozépiranyitd szervként orszdgosan felel az egészségiigyi
elldtasszervezésért, fejlesztésért, és mindségbiztositdsért. Az OKFO kozel 100 kérhaz fenntartéja. Szamos
nemzetkozi egészségligyi projekt és az Eurdpai Unid tdmogatasaval megvaldsuld egészségfejlesztési operativ
program kedvezményezettje. A Jadecare projektben az OKFO konzorciumi partnerként, a Jahn Ferenc Dél-pesti
Kérhaz és RendelGintézet (JFDPK) és az Semmelweis Egyetem Egészséglgyi Kozszolgalati Kar, Egészségigyi
Menedzserképz6 Koézpontja (EMK) pedig kozrem(kods kapcsolt  szervezetként vesznek — részt.
Kozrem(ikodésiikkel az OKFO vezeti a disszemindaciés és kommunikaciés WP2 munkacsomagot, tovabbd
munkacsomag-tarsvezetéként a katalan jo gyakorlat (a tobbi példa egyes elemeinek Otvozésével torténd)
hasznositasaval foglalkoz6 WP6 munkacsoportot is iranyitja.

Tovabbi informaciok a JA JADECARE projektrdl: https://jadecare.eu/
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